
       
 

 

 

 

Choosing Wisely International Roundtable 2025 
Firenze 20-22 ottobre 2025 

 

 
Si tratta dell’incontro annuale dei referenti delle campagne Choosing Wisely presenti 
in 35 paesi di 5 continenti, che costituiscono una rete internazionale coordinata da 
Choosing Wisely Canada. Le campagne hanno l’obiettivo di promuovere il dialogo tra 
professionisti e pazienti su esami, trattamenti e procedure che spesso non sono 
necessari e possono provocare danni.  
In Italia la campagna Fare di più non significa fare meglio - Choosing Wisely Italy è 
stata lanciata a fine 2012 da parte dell’associazione Slow Medicine ETS, e vi hanno 
aderito più di 50 società scientifiche di medici, infermieri, biologi, farmacisti e 
fisioterapisti con la pubblicazione ad oggi di 330 raccomandazioni1. 
FNOMCeO è stata partner della campagna nazionale fin dal suo inizio e ha preso parte 
a numerosi convegni e incontri in Italia. 
L’incontro di Firenze si svolgerà in due giornate che vedranno relazioni, lavori di 
gruppo, workshop interattivi con l’ampia partecipazione di tutti i presenti (circa 60 
partecipanti in totale). 
La prestigiosa sede, il Salone Brunelleschi nell’antico Spedale degli Innocenti, è offerta 
dell’Agenzia Regionale di Sanità (ARS) della Toscana che da anni collabora 
attivamente alla campagna. 
Argomenti principali saranno il ruolo dei professionisti nei confronti del cambiamento 
climatico, con le esperienze di Canada e Italia e la partecipazione di Elina Suzuki di 
OECD, e le tecniche ed esperienze di deimplementazione di pratiche non necessarie, 
ovvero di applicazione delle raccomandazioni di CW, a cura di Jeremy Grimshaw del 
Canada. 
Verranno esposti i principali progetti nei diversi Paesi, tra cui quello di 
deimplementazione in corso nell’ARS Toscana, e si discuterà del futuro di Choosing 
Wisely internazionale. 
Elina Suzuki e Niek Klazinga di OECD esporranno il recente documento OECD sulle 
pratiche low value – a basso valore clinico, e illustreranno le modalità di misurazione 
con indicatori. 
Per l’Italia saranno presenti referenti di Slow Medicine ETS/Choosing Wisely Italy, 
dell’ARS Toscana, nonché di FIASO e di alcune società scientifiche particolarmente 
attive nelle nuove raccomandazioni green (ADI, AIGO, ANIPIO, FADOI, SIPMEL), che 
forniranno un contributo all’organizzazione dell’evento. 

 
1 https://choosingwiselyitaly.org/  
 

https://choosingwiselyitaly.org/


Per i partecipanti sono previsti coffee break, due light lunch, due cene (alle quali verrà 
fornito un contributo da Choosing Wisely Canada) e una visita guidata alla città di 
Firenze.  
Al termine della Roundtable internazionale si terrà un breve incontro del gruppo 
italiano, per prime riflessioni sulle successive azioni in Italia alla luce delle esperienze 
internazionali. 
 
 



Choosing Wisely International Roundtable 2025 
Florence, 21-22 October 2025 

Draft agenda 
 

 
What: Choosing Wisely International roundtable is a meeting to support a community of 
practice working on decreasing low-value health care. 
Meeting goal: To come together to identify best practices and share knowledge specifically 
focused on de-implementation to support Choosing Wisely recommendations in practice. 
 
Venue:  
Salone Brunelleschi, Spedale degli Innocenti,  
Piazza Santissima Annunziata,  
Florence 
 

 
 
Dinner – October 20, 2025 (PLEASE RSVP TO ATTEND) 
Restaurant: Trattoria Antico Fattore 
Via lambertesca 1/3R, Firenze 
055288975 / 3792425006 
https://www.anticofattore.it/  
Time: 19:00  
 
 
 

Time Day 1 – October 21, 2025 Facilitator 

9:00-10:00 
 

Introductions  

• Welcome from Italian team 

• Roundtable introductions 

• Overview of progress of Choosing Wisely 
International over the last year  
 

Paolo 
Francesconi, 
Sandra Vernero, 
Marco Bobbio, 
Wendy Levinson 

10:00-11:45  

Choosing Wisely and Climate Change 

• In depth discussion with several countries 
showing what they’ve already been doing—this 
will include Italy and Canada. In addition, there 
will be short presentations by Oliver Findl from 
EyeSustain & Elina Suzuki from the OECD 
 

• This session will allow time to hear from other 
countries, and discussion to develop a shared 
agenda 

 

Sandra Vernero, 
Brian Wong, Elina 

Suzuki 

https://maps.app.goo.gl/HC5EGkh2NTWYXLri9
https://www.anticofattore.it/


12:00-13:00 

Recent advances in Choosing Wisely efforts  
Brief presentations by selected countries highlighting 
advances in Choosing Wisely work 

• De-implementation in Tuscany 

• SingHealth Hospitals 

• Choosing Wisely Norway & Labs 

• Top 15 Choosing Wisely List  

• Top 10 new European Paediatric 
recommendations 

 

 

13:00-14:00 LUNCH   

14:00-15:30 

Workshop 1 

Choose one workshop to attend 

 
a) De-implementation methods from research to 
practice  

• Presented by Jeremy Grimshaw and Andrea Patey 
 

OR 
 
b) Quality Improvement methods applied to Choosing 
Wisely  

• Presented by Brian Wong 
 

 

 

15:30 – 15:45 BREAK  

15:45 – 16:30 Year in Review – Highlights from Top 5 Publications  

 
Chris Moriates, 
Andrea Patey 

 

SOCIAL 
ACTIVITY & 

DINNER 

Florence Walking Tour 
Time: 16:45  
 
Dinner at 19:30 (PLEASE RSVP TO ATTEND) 
Restaurant: Trattoria San Pierino  
Via dell' Oriuolo, 18r, 50124 Firenze FI 
055/2001225 
https://www.trattoriasanpierino.com   
 

 

  
 

https://maps.app.goo.gl/mPLVLcT8UoPZSjxB7
https://www.trattoriasanpierino.com/


Time Day 2 – October 22, 2025 Facilitator 

9:00-10:30 

 
Future of Choosing Wisely International 

• Wendy will present a business plan and facilitate 
a group conversation 

 

Wendy Levinson,  

10:30-10:45 BREAK  

10:45-12:00 

Measuring Low-Value Care — OECD approach  

• Elina Suzuki and Niek Klazinga will present the 
OECD recent report and approach to low-value 
care. We will have group discussion about 
opportunities and group collaboration 
 

 
Elina Suzuki  

Niek Klazinga 
 

12:00-13:00 LUNCH  

13:00-14:30 

Workshop 2 
Choose one workshop to attend 
 
a) Leading system change to reduce low-value care  

• Presented by Hairil Rizal Abdullah 
 
 

OR 
 
 
b) Developing a de-implementation research agenda 

• Presented by Tijn Kool, Yeo Jia Xuan, Aleksi 
Raudasoja, Jeremy Grimshaw, Andrea Patey  

 

 

14:30-15:30 

Planning for next year 

• We will break into small groups to develop action 
items for each of our next steps  
 

Wendy Levinson 

 

 


